
Lern- und Veränderungsprozesse gestalten

 professionell – menschlich – wirksam

NLP Basiskurs in Nürnberg
NLP unterstützt uns, mit anderen Menschen erfolgreich zu kommunizieren, Probleme zu bewältigen, 
Ängste zu überwinden, ungewünschte Gewohnheiten zu verändern und unsere Ziele zu erreichen. 
Der berufliche und private Alltag kann mit NLP entspannter, erfolgreicher und ressourcevoller 
werden. 

Im NLP geht es um uns, unsere persönliche Entwicklung, die Kommunikation mit anderen Menschen 
und die Unterstützung anderer Menschen bei Veränderungsprozessen. Es geht um Potenziale, neue 
Perspektiven, um Veränderungen, Erfolge und einen achtsamen Umgang mit uns und anderen. 

Das NLP-Basisseminar führt in 6 Tagen in die grundlegenden NLP-Techniken und Formate ein. 

Module

Beziehungen gestalten (2 Tage)
Rapport und exzellente Wahrnehmung sind die Basis 
für gelungene Kommunikation, erfolgreichen Umgang 
miteinander und damit gute Beziehungen.  

Ziele erreichen  (2 Tage)   
Wohlgeformte und ökologische Ziele machen eine 
Zielerreichung nicht nur sicherer, sondern den Weg 
dorthin auch schneller und leichter. 

Ressourcenmanagement  (2 Tage)  
Fähigkeiten und Energien für bestimmte Kontexte und 
Situationen können bewusst beeinflusst und aktiviert 
werden. 

Infos
Unsere Ausbildung ist modular aufgebaut, deshalb können Sie das Basisseminar unabhängig vom 
Practitioner besuchen, auch ist es möglich, nur einzelne Module zu belegen oder die Module mit dem 
nächsten Basisseminar zu kombinieren. So haben Sie maximale Flexibilität. Das Basisseminar 
ermöglicht den direkten Einstieg in die Ausbildung zum NLP-Practitioner, DVNLP.
Eine humorvolle, entspannte, persönliche und vertrauensvolle Atmosphäre ist uns ein wichtiges 
Anliegen ebenso wie die verständliche Vermittlung von NLP-Fähigkeiten auf hohem Niveau. Die 
Teilnehmerzahl ist auf 12 Personen begrenzt. 

Voraussetzungen
Mindestalter 20 Jahre. Keine Vorkenntnisse erforderlich. 

Investition, Termin, Zeit und Ort
Aktuelle Daten unter www.jonathan-training.de/Termine.html

Angebote für Inhouse-Schulungen auf Anfrage. 
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