jonathan™

Lern- und Veranderungsprozesse gestalten

professionell — menschlich — wirksam

NLP Practitioner in Niirnberg (DVNLP)

NLP, das heiB3t, zu wissen was man will und jederzeit eine klare Vorstellung von seinen Zielen haben.
Dazu gehort es, aufmerksam sich selbst und anderen gegentiber zu sein, wahrzunehmen was ist,
die Sinne zu scharfen und Interpretationen zu erkennen.

NLP, das heiBt, elegant und respektvoll zu kommunizieren - mit sich selbst und anderen.

NLP, das heiBt, die eigene Flexibilitat erweitern, das was man tut, so lange zu verdandern, bis das Ziel
erreicht ist. Erst durch Wahlmadglichkeiten in unserem Verhalten und Denken erreichen wir
Spitzenleistungen und hohe Lebensqualitat.

Module

@ Ankern, Reframing und Metaphern (3 Tage)
Gewlinschte Reaktionen gezielt auslésen. Flexibel
mit Situationen, Verhalten und Eigenschaften
umgehen kénnen.

@ Meta- und Miltonmodell (2 Tage) -
Sprachliche Geschicklichkeit erweitern, zielgerichtet
anwenden und damit erfolgreicher kommunizieren. '/
@ Timeline, logische Ebenen und Strategien (3 Tage) . /

Verdnderungsprozesse mit verschiedenen Ressourcen .C}
aus der Lebens- und Zeitreprasentation gestalten.

@ Zertifizierung zum NLP-Practitioner, DVNLP (4 Tage)
Das Zertifizierungs-Seminar zum NLP-Practitioner.
Wiederholung und Vertiefung, NLP-Philosophie, Ethik
und Grenzen.
Ihr Nutzen
Sie kennen verschiedene Ebenen, auf denen sich Lésungen und Ideen entwickeln kénnen.

Sie erkennen ihre eigenen Strategien, kénnen diese anpassen und auch andere Menschen dabei
unterstitzen. Dadurch erhéht sich die Verhaltensflexibilitat.

Sie kdnnen Situationen mit Worten gezielt beeinflussen, erkennen Inkongruenzen und
Manipulationen.

Sie erhalten, bei erfolgreichem Besuch aller Module das Zertifikat zum NLP-Practitioner, DVNLP.
Voraussetzungen

Mindestalter 20 Jahre. Gute NLP-Grundkenntnisse erforderlich (z.B. Besuch des Basiskurses).
Investition, Organisatorisches

Aktuelle Daten unter www.jonathan-training.de/Termine.html

Angebote flr Inhouse-Schulungen auf Anfrage.
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